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Reaccion de anticuerpos IgG, e IgE alimentario-especificos en sueroy
condicion fisica en adultos Espanoles. Estudio ALASKA
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INTRODUCCION Y OBJETIVO

La medicion de la reaccion de anticuerpos (AbR) IgG, e IgE alimentario-especificos en suero (slgG, e slgE) se ha utilizado como herramienta para evaluar la patogéenesis de las
alergias alimentarias tipo 1y 2 (T1FA and T2FA, respectivamente). Objetivo: Evaluar la prevalencia de slgG, y sIgE-AbR alimentario-especificos frente a 12 grupos de alimentos en
adultos espanoles y analizar su relacion con la condicion fisica (CF).
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El promedio total fue de 13.65+13.93 y 4.22+4.87 kUA/I para slgG4 e IgE AbR respectivamente. andiizar 108 SUELIS Guh 519 S010, no se observaron diierencias signiticativas entre

cada uno de los niveles de CF estudiados.

CONCLUSION

Las legumbres, los huevos y los frutos secos parecen ser los grupos alimentarios mas prevalentes y explican mas del 60% de la prevalencia positiva de slgG, AbR. Del mismo modo, las
legumbres, las semillas y los frutos secos, pero no el huevo, parecen ser los grupos de alimentos mas prevalentes explicando mas del 40% de la prevalencia positiva de slgE AbR en la
muestra de adultos Espanoles estudiada. Un nivel excelente de CF se asocido con una menor prevalencia de T2FA en comparacion con el nivel normal de CF. Sin embargo, un nivel
excelente de CF tambiéen se asocio con una mayor prevalencia de adultos con T1FA y T2FA ambas positivas en comparacion con los niveles buenos y normales de CF. Los adultos con
resultados positivos de slgE-solo parecen no relacionarse con algun nivel especifico de CF.

CONSIDERACIONES ETICAS Y FINANCIACION

= Comité de ética: Este estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID, REF.20200602; y registrado en ClinicalTrials.gov, Clinical Trials ID.NCT05802017.

= Consentimientos: Se obtuvo un modelo de consentimiento informado firmado de todos los sujetos de estudio utilizando la plataforma RedCap 14.0.27.

= Conflicto de interés: PW y TM forman parte del personal de Aesku.Diagnostics GmbH. Aesku.Diagnostics GmbH no participd en el disefno del protocolo ni en el analisis e interpretacion de los datos. El resto de autores no tienen nada que reportar.

= Financiacion: Esta investigacion fue financiada parcialmente con fondos propios del Grupo de Investigacion ImFINE. Financiacién adicional del Instituto de Salud Carlos Il a través del CIBEROBN (CB12/03/30038), que esta cofinanciada por el

Fondo Europeo de Desarrollo Regional. Lisset Pantoja-Arévalo cuenta con el apoyo de la Universidad Politécnica de Madrid mediante un contrato predoctoral (numero de proyecto: P2011600273).
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