
Moderan: 
Dra. Marcela González-Gross. Presidenta Sociedad Española de Nutrición (SEÑ). 
Dr. Luis Moreno. Presidente Fundación Iberoamericana de Nutrición (FINUT).

Inauguran: 
Dr. Rafael Escudero. Presidente. Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN).

Dr. Vicente Gómez. Decano. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF).
Universidad Politécnica de Madrid. 

Secretario General de Consumo y Juego.

ACTIVIDAD GRATUITA
INSCRÍBETE AQUÍ

PRESENCIAL: 
Esta jornada se desarrollará en formato mixto

Aula Magna. Facultad de Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica de Madrid.
C/ Martín Fierro, 7. Madrid
CONEXIÓN EN STREAMING

El comedor escolar: una oportunidad para adquirir hábitos alimentarios saludables
Almudena Rollán. Subdirectora General de Nutrición. Agencia Española de Seguridad Alimentaria y 
Nutrición (AESAN). Ministerio de Consumo.

Dieta y estilos de vida en escolares españoles. Estudio PASOS.
Prof. Josep A. Tur. Catedrático de Fisiología. Grupo NUCOX. Universidad de las Islas Baleares (UIB) y CIBEROBN.

Identificación temprana de riesgo cardiovascular. Programa escolar de salud cardiovascular PESCA
Dr. Fernando Zárate. Pediatra. Grupo Quirón. 

Educación física, un aliado fundamental para la salud presente y futura de los niños y adolescentes 
Dr. Augusto García-Zapico. Grupo ImFINE. Universidad Politécnica de Madrid (UPM) y Universidad 
Complutense de Madrid (UCM). 

Experiencia desde los colegios
Prof. Carlos Chamorro. Profesor de Educación Física. CEIP Cristóbal Colón.

Programa preliminar

Con la participación de:

El colegio como 
centro formador 
en salud

Jornada

5 JULIO 2023 de 11:00 h a 13:30 h

https://forms.gle/qtjy3hAruTSYbemc6

